
Аɧɤɟɬɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɉɪɢɝɥɚɲɚɟɦ Вɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ Вɵ ɨɛɭɱɚɟɬɟɫɶ.  

Дɥɹ ɷɬɨɝɨ Вɚɦ ɧɭɠɧɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɚɧɤɟɬɵ. В ɚɧɤɟɬɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ. Вɫɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢɦɟɸɬ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ. Сɪɟɞɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɜɚɪɢɚɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ Вɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ. ɉɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɷɬɨ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ 

ɧɨɦɟɪ (ɦɨɠɧɨ ɨɛɜɟɫɬɢ ɤɪɭɠɨɱɤɨɦ), ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɡɚɩɢɫɶ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
Аɧɤɟɬɚ ɚɧɨɧɢɦɧɚɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ.  

Ɂɚɪɚɧɟɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɦ Вɚɫ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ! 

 

1.Уɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ȼɵ ɨɛɭɱɚɟɬɟɫɶ: ______________ 
 
2.ȼɚɲ ɩɨɥ:     Ɇ             ɀ 

 
3.Ɉɬɤɭɞɚ ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɟɬɟɫɶ? ฀ ɢɡ СɆɂ ฀ ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ (ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ) ฀ ɨɬ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ฀ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɟɧɞɵ, ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɞɜɟɪɟɣ ɢ ɩɪɨɱɟɟ) ฀ ɨɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ 
 
4.ɉɨɱɟɦɭ ȼɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ? ฀ Ɂɞɟɫɶ ɞɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ฀ ɂɡ-ɡɚ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤ ɞɨɦɭ ฀ Уɱɚɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ฀ Сɥɵɲɚɥ(ɚ) ɦɧɨɝɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɨɛ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ 
 
5.К ɤɚɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ȼɵ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɫɟɛɹ ɨɬɧɟɫɬɢ? ฀ ɭɱɭɫɶ ɧɚ ɨɬɥɢɱɧɨ ฀ ɭɱɭɫɶ ɧɚ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɨɬɥɢɱɧɨ ฀ ɭɱɭɫɶ ɯɨɪɨɲɨ ฀ ɭɱɭɫɶ ɫɪɟɞɧɟ ฀ ɩɥɨɯɨ ɭɱɭɫɶ, ɟɥɟ-ɟɥɟ «ɬɹɧɭ» (ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɭɫɩɟɜɚɸ) ฀ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
6.Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ? 
 Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

   

ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 
ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

   

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

   

 



7. Кɚɤ ȼɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɩɪɟɫɬɢɠɧɨ ɥɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ȼɚɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ? ฀ ɞɚ ฀ ɧɟɬ ฀ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 

8.Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ? 
 Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ 

   

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

   

ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

   

 
9.Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ? 
 Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɨɛɴёɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɝɨ ɮɨɧɞɚ 

   

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ 
ɤɥɚɫɫɨɜ 

   

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɢɡɞɚɧɢɣ 

   

ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ ɢ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ 

   

ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨ-
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

   

 
10.Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ? 
 Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ 

   

ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɨɜ, 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ 

   

 
 
 
 
 
 



11.Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ: ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ 
ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ? 
 

 Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 
ɱɚɫɬɢɱɧɨ 

ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

ɧɨɜɢɡɧɚ    
ɝɥɭɛɢɧɚ    
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ    
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ    
ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ    

 
12.ɉɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɯ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɭɱёɛɵ ɜ ɜɵɫɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ.  

Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

Уɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 
ɱɚɫɬɢɱɧɨ 

ɇɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ 

   
13.Кɚɤ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɱɢɫɬɨɬɚ, ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɟɩɥɨ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɞɢɡɚɣɧ)? ฀ Хɨɪɨɲɟɟ ฀ Сɪɟɞɧɟɟ ฀ ɉɥɨɯɨɟ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
14. Кɚɤ ȼɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɥɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ: 

 В ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ Чɚɫɬɢɱɧɨ  Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

Хɨɪɨɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

    

Хɨɪɨɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 

    

Хɨɪɨɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ 

    

Хɨɪɨɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ 

    

Вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ 

    

Вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚɭɱɧɵɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ 

    

 
15.Кɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤ ɤɨɦɭ ȼɵ ɨɛɪɚɳɚɟɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ? ฀ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ฀ ɤ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ ฀ ɤ ɞɪɭɡɶɹɦ ฀ ɤ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ ฀ ɤ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ฀ ɤ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 



16.Ƚɨɬɨɜɵ ɥɢ ȼɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ 
ɨɛɭɱɚɟɬɟɫɶ, ȼɚɲɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ? ฀ ɞɚ, ɝɨɬɨɜ(ɚ) ฀ ɧɟɬ, ɧɟ ɝɨɬɨɜ(ɚ) ฀ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 

 


